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One Health field based training course  

for health and veterinary staff 

Khóa đào tạo ngắn hạn Một sức khỏe  

gắn với thực địa cho cán bộ y tế và thú y 

1. Aim 

Knowledge aim:  

 Understand the basic knowledge about One 

Health concept and One Health approach; 

 Risk analysis and solutions, controlling the       

zoonosis 

Atitute aim: Objectively assess, respect partners,     

community stakeholders in the prevention of zoonotic 

disease 

Skills aim:   

 Use of epidemiological research methods in      

investigating the epidemic of zoonoses; 

 Effective cross-sectoral collaboration in            

surveillance,   monitoring, evaluation and control 

of zoonotic disease 

2. Outcome: After finishing this course, candidate wil 

be able to: 

 Complete the fieldtrip report; 

 Defend the report;  

 Publish the journal article on the Health and     

Veterinary Journal.  

 

 

1. Mục tiêu học tập 

Mục tiêu kiến thức: 

 Hiểu được kiến thức cơ bản về Một sức khỏe và 

cách tiếp cận Một sức khỏe; 

 Phân tích các yếu tố nguy cơ và các giải pháp dự 

phòng, kiểm soát bệnh lây truyền giữa động vật 

và người   

Mục tiêu thái độ: Đánh giá khách quan, tôn trọng các 

đối tác, các bên liên quan về cộng đồng trong công 

tác phòng chống dịch bệnh truyền lây giữa động vật 

và người 

Mục tiêu kỹ năng: 

 Sử dụng được các phương pháp nghiên cứu dịch 

tễ học trong điều tra vụ dịch bệnh lây truyền giữa 

động vật và người ; 

 Phối hợp liên ngành hiệu quả trong điều tra, giám 

sát, theo dõi, đánh giá và kiểm soát dịch bệnh 

truyền lây giữa động vật và người.  

2. Kết quả đầu ra: Sau khi hoàn thành khóa học, mỗi 

học viên có khả năng: 

 Hoàn thiện báo cáo thực địa 

 Bảo vệ báo cáo trước hội đồng 

 Viết bài báo đăng tạp chí Y học, Thú y trong nước 

hoặc quốc tế 

Theory week (5 days)  

Tuần học lý thuyết (5 ngày) 

1. One Health definition - Khái niệm Một sức 

khỏe 

2. System Thinking - Tư duy hệ thống 

3. Collaboration in One Health - Hợp tác liên 

ngành trong Một sức khỏe  

4. Zoonoses risk analysis - Phân tích nguy cơ 

bệnh lây truyền giữa động vật và người 

5. Monitor and evaluate the prevention of       

zoonoses - Theo dõi, đánh giá công tác 

phòng chống bệnh truyền lây giữa người và 

động vật  

6. Epidemiology in the investigation of zoono-

ses - Ứng dung dịch tễ học trong điều tra vụ 

dịch lây truyền giữa động vật và người 

7. Risk communication in surveillance zoonoses 

- Truyền thông nguy cơ trong giám sát bệnh 

lây truyền giữa động vật và người.  

Fieldtrip (04 weeks) 

Thực địa (04 tuần) 

1. Survey and evaluate the field, determine the 

topic of research - Khảo sát và đánh giá thực 

địa, xác định tên đề tài 

2. Implement the proposal - Thực hiện đề tài 

3. Complete the field trip - Kết thúc khóa thực địa 

Report defending - Báo cáo thực địa 
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